
ＯＤＫ用語の基礎知識

【肩たたき権】かた・たたき・けん
【カヌー】かぬー（canoe）<英>
【カヤック】かやっく（kayak）<英>
【川湯】かわゆ
【川湯温泉】かわゆ・おんせん
【川湯野営】かわゆ・やえい
【幹事】かんじ
【管理人】かんりにん
【企画】きかく
【決まり文句】きまり・もんく
【キャニオニング】きゃにおにんぐ（canyoning）<英>
【ギャレ】ぎゃれ
【牛タンの塩釜】ぎゅうたん・の・しおがま
【９ｍｍウェット】きゅう・みり・うぇっと
【キリ番】きり・ばん
【銀マット】ぎんまっと
【クランポン】くらんぽん（crampon）<仏>
【ケーヴィング】けーう゛ぃんぐ（caving）<英>
【ケロシン】けろしん（kerosene）<英>
【ゴア】ごあ
【ゴアテックス】ごあ・てっくす
【好日山荘】こうじつさんそう
【コージツ】こーじつ
【コーナン】こーなん
【コールマン】こーるまん
【コッヘル】こっへる（kocher）<独>

【肩たたき権】かた・たたき・けん

企画中いつでも管理人の肩を叩くことができる権利．ＯＤＫ公式ウェブサイトのアクセスカウ
ンタや，ＭＬカウンタででキリ番をゲットするともらえるらしい．女性の場合「抱擁権」がも
らえることもある． 

【カヌー】かぬー（canoe）<英>

ボートの様な小船．ボートとの定義の違いはよく分からないが，池や湖に浮いてるモノの内，
ボートともゴムボートともカヤックとも違うモノがそれであろう．片側に水掻きのついた櫂で
漕ぐ． 



【カヤック】かやっく（kayak）<英>

カヌーと同様の小船．船内に水が入って来ない様に，船に蓋上の覆いがあるモノを指す．両側
に水掻きのついた櫂を使う． 

【川湯】かわゆ

「川湯温泉」または「川湯野営」の略． 

【川湯温泉】かわゆ・おんせん

和歌山県の山奥にある無料の温泉．河原を掘ると地熱で暖められた川の水が湧き出して来る．
夏場（または台風の直後）は自分で苦労して掘る必要があるが，冬季には「仙人(千人)風呂」
という巨大な露天風呂が出現する． 
泉質は含食塩重曹泉・単純泉，らしい． 

【川湯野営】かわゆ・やえい

和歌山の川湯温泉近くの川湯温泉キャンプ場で行われるＯＤＫの秋の恒例大イベント．牛タン
の塩釜などの料理が作られる． 

【幹事】かんじ

企画を立て，ＭＬ，ＢＢＳなどで参加者を募り，企画を滞りなく進める役目． 
少人数の企画では配車係，装備係，会計係を兼任する場合もある． 



【管理人】かんりにん

このサークル(ＯＤＫ)を創った偉い人.呼び名は複数ありどれがほんとうなのかは謎のままであ
る。 

【企画】きかく

幹事によってＭＬ，ＢＢＳなどで公知され，ＯＤＫメンバーを伴って遊びに行く予定，または
行った事を指して言う．表企画 

≫予定企画 
≫過去の企画 

【決まり文句】きまり・もんく

毎回，企画終了時に管理人，または幹事によって参加者に伝えられる口上．「家に帰るまでが
遠足です．」の様なモノだと考えると分かりやすい．内容に関しては，実際に企画に参加して
直に聞いてもらいたい． 

【キャニオニング】きゃにおにんぐ（canyoning）<英>

流れに乗ったり，飛び込んだりしながら渓流を下る遊び．逆に渓流を登って行くのは「シャ
ワークライミング」と呼ばれる． 

【ギャレ】ぎゃれ

→ＧＡＲＥ 



【牛タンの塩釜】ぎゅうたん・の・しおがま

川湯野営で定番となっている料理．丸ごとの牛タンを卵白で湿らせた塩で包み込み，そのまま
ダッチオーブン?で蒸し焼きにする． 
簡単な割にメチャ旨で，思い出しただけでヨダレが出るほど． 
じゅるる．（^Q^） 

【９ｍｍウェット】きゅう・みり・うぇっと

メンバーの一人が常時着ている特殊な装備．厚さ9mmの極厚ウェットスーツである．これを着
ていると冬山をＴシャツで闊歩出来たり，スキー場で背中から湯気を立てたり出来るらしい．
肉襦袢，というかただの脂身の様に見えるのだが，本人はウェットスーツであると主張する． 

【キリ番】きり・ばん

1000番，5000番，などのキリのいい番号．ＯＤＫ公式ウェブサイトのアクセスカウンタや，Ｍ
Ｌのカウンタでキリ番をゲットすると，「肩たたき権」か「抱擁権」がもらえるらしい． 

【銀マット】ぎんまっと

テント泊などの時に寝袋の下に敷くマット．表面にアルミを蒸着させており，この面が効果的
に温度を遮断する．またスポンジ状のマットによって地面のでこぼこを吸収し，ある程度快適
な寝心地に貢献してくれる．銀の面は地面側に向けて使うらしい．アルミ部分が金色をしてい
るものもあり，こちらは“金マット”と呼ばれる． 
銀マットの５倍の効果がある，かもしれない． 

【クランポン】くらんぽん（crampon）<仏>

アイゼンに同じ．かぷかぷ笑ったり，はねて笑ったりするモノのコトではない． 



【ケーヴィング】けーう゛ぃんぐ（caving）<英>

ツナギ服を着て、ヘルメット，ヘッドライトを装備して観光用に整備されていない洞窟を探検す
るスポーツ．競技人口はとても少ない． 
関西では滋賀県北東部に石灰岩性の洞窟があり，ODKでも別企画のついでに数回，ミニケービ
ングを行った. 

【ケロシン】けろしん（kerosene）<英>

灯油．アウトドアでは，バーナーやランタンの燃料として主に使用する．最近はケロシンを燃
料として使うバーナーなどは減って来たらしい． 

【ゴア】ごあ

→ ＧＯＲＥ－ＴＥＸ 

【ゴアテックス】ごあ・てっくす

→ ＧＯＲＥ－ＴＥＸ 

【好日山荘】こうじつさんそう

梅田三ビル一階にあるアウトドア用品店．梅田近辺でアウトドア用品を探すならば，ここの
他，一ビル一階のＩＢＳ石井スポーツ，四ビル二階のロッジ，丸ビルのL.L.Bean，GAREの
montbell辺りをチェックすると良いと思われる． 
好日山荘ウェブサイト：http://www.kojitusanso.jp/index.html 



【コージツ】こーじつ

→ 好日山荘 

【コーナン】こーなん

ホームセンター．軽アウトドア用品も置いてあるため，ＯＤＫメンバーにもよく利用されてい
る．専門的な道具は置いてないが，取りあえず安いらしい． 
コーナンウェブサイト：http://www.hc-kohnan.com/index.html 

【コールマン】こーるまん

→Ｃｏｌｅｍａｎ 

【コッヘル】こっへる（kocher）<独>

アウトドア用の鍋セット．アルミ，チタンなど軽い素材で出来ていて，コンパクトにまとめら
れる様になっている．
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